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Soucasti procesu vzdélavani je i predchazeni vzniku psychologicko-patologickych jevl u zak({ v ramci
gkolniho preventivniho programu (SPP). Tento SPP je dostupny viem zaméstnanctim gkoly i zdkonnym
zastupclm z3akd.

V ramci prevence rizikového chovani (Sikana a kybersSikana, legdini a nelegdini navykové latky,
mentalni anorexie, bulimie, sebevrazedné pokusy, kradeze, vandalismus apod.) je potfeba vénovat

zvysenou pozornost jakymkoliv zménam v chovani i prospéchu, které se u jednotlivce nebo v kolektivu
vyskytnou. Pfi jakékoliv zméné chovani nebo i podezfeni je vidy nutné:

e pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpe¢ném a chrdnéném prostredi a pokusit se
zjistit pficinu zmény,

e 0 zjiSténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, feditele Skoly, metodika prevence a
vychovného poradce,

e pokud se zména tykda celého kolektivu, spolupracovat s feditelem Skoly pfi jeho Setfeni,
tridnimi uciteli, metodikem prevence, vychovnym poradcem, popf. s psychologem z PPP

e tridni ucitel o zjisténém stavu informuje zakonné zdstupce 7akl a s ohledem na situaci bud’
individudiné, nebo prostrednictvim mimoradné rodicovské schlizky zdkonnym zastupcim
nabidne pomoc pfi feseni a doporuci poradenské zafizeni

Zakonnym zastupctim zakl skolni rad garantuje moznost ziskani informaci o prospéchu a chovani jejich
déti. Dale skolni rad umozniuje Zadat objasnéni hodnoceni prospéchu, chovani a postupl reseni
vzniklého problému. Zakonni zastupci maji moznost se obratit na feditele Skoly a Zadat preSetieni
situace.

Tridni ucitelé pfi podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci nasili, apod.
upozorni zdkonné zastupce a informuji o dané skutecnosti vedeni Skoly, vychovného poradce a
Skolniho metodika prevence. Stejné postupuji pfi obdrzeni této informace od jinych pedagogd,
zaméstnancl Skoly ¢i zak(. Pokud nedojde k pozitivni zméné, hlasi situaci reditel skoly na odbor péce
o dité a na policii.

Vsichni zaméstnanci skoly, Zaci i rodice byli informovani, na koho se obrétit v pfipadé feSeni vzniklych
problémd:

$kolni metodik prevence: Mgr. Tomas Jittk, Mgr. Petr Zemli¢ka
Poradenské zafizeni:
Pedagogicko-psychologicka poradna Novy Ji¢in (Feditel: Mgr. Jifi Novak)
Zizkova 3, 741 01 Novy Ji¢in
telefon 556 771 144
e-mail: info@pppnj.cz
web: www.pppnj.cz
Dllezita telefonni isla:
Linka bezpeci: 116 111

Onlinehelpline: + 420 252 548 438
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KRIZOVY PLAN

SIKANA

Skola je povinna fesit $ikanu ve $kole a na akcich poradanych gkolou.

A. Ucitel je svédkem Sikany — brutalniho nasili

e Je nutny zdsah pedagoga i jiné dospélé osoby ve $kole ku prospéchu obéti.

e (Odvedte okamZité obét do bezpedi.

e |hned se vratte zpét do tfidy nebo do ni poslete jiného pedagoga, pfip. povérte dozorem
nékoho ze 7akl (zabranéni domluvé agresorl na kfivé skupinové vypovédi)!

e Zalarmujte dalsi pedagogy a domluvte se na spolupraci pfi vysetfovani —i za cenu preruseni
vyuky. Nejlépe rozdélit tfidu na 2 poloviny, zabezpecit pedagogicky dozor.

e Pokracujte v pomoci a podpore obéti (dat obéti napit, zajistit Iékarské vysetreni)! Po
navratu od lékare nepoustét obét zpét do tridy.

e Kontaktujte rodice obéti.
PFi rozhovoru s rodici se vyvarujte slovu Sikana, lépe je pouzivat trapené nebo ublizované dité.
Hovofrit s nimi ,,na rovinu“, ujistit je, Ze se konflikt fesi. Dohodnout s rodici, jakym zplsobem
bude zajisténa bezpecénost ditéte (nejlépe nechat doma).
Poucte rodice o tom, Ze mohou kontaktovat pravnika. Nékteré pripady Sikany nespadaji do
kompetenci koly. V téchto pfipadech mohou mit rodice zajem resit situaci jinymi cestami.
Mohou Zalovat agresora u obcanského soudu napf. za obtéZzovani, UmysIné vystavovani
nepfijemnym zazitkdm, stresu atd.

e Ohlaste celou véc policii a kuratorovi pro mladez.

e Nasledovat by mélo vlastni vySetfovani incidentu, véetné zapisu a feseni dle Skolniho radu.

e Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym ma nase Skola navazanou
spolupraci, nevyjimaje pracovnika represivniho organu. To zvlasté v pfipadé, kdy Sikana
zahrnovala realné ohroZeni bezpecnosti studentl nebo zaméstnancl skoly.

B. Ucitel se o Sikané od nékoho dozvi

1. OVERENISITUACE

e  Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym ma vase Skola navazanou
spolupraci, nevyjimaje pracovnika represivniho organu. To zvlasté v pripadé, kdy Sikana
zahrnovala redlné ohrozeni bezpecénosti studentl nebo zaméstnanca skoly.

e Zajistéte kolegy, ktefi budou spolupracovat na Setreni. Tridni ucitel maze
spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vySetfovatel.

e Naleznéte vhodné informatory. Promluvte si s vice informatory, pfipadné je pozadejte, zda
mohou danou skute¢nost dosvédcit, ale zaroveri na né nenaléhejte.

o Naleznéte vhodné svédky.

o Kontaktujte rodice.



2. VYSETROVANI

e Je nutné, mit pfi vySetfovani tfeti osobu jako svédka.

Pokracujte v pomoci a podpore obéti.

Zaénéte vySetrovani se ,,zdravym jadrem®, nikdy nezacinejte agresory.
Vedte rozhovor se svédky, rozhovor s obéti, rozhovor s agresorem/y.
- Nikdy nenaléhat a nechat je Fici, co chtéji.

3. HLEDANI NAPRAVY
A) METODA USMIRENI
Provadi se predevsim u pocatecnich stadii Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své chovani zménit.

e Domluvte usmifeni mezi aktéry Sikany, bez trestu.
e Rizené hledejte napravy, vciténi se agresora do obéti tak, aby pochopil jeji utrpent.

B) METODA VNEJSIHO NATLAKU
Provadi se u pokrocilejsich forem Sikany.

e Ustanovte vychovnou komisi.

Pfinutte trestem viniky k zastaveni agresivniho chovani.
Vedte individudini rozhovor s agresorem a jeho rodici.
Oznamte trest pred celou tfidou.

Zajistéte ochranu obéti.

4. DOKUMENTACE

O celém pribéhu vysetfovani je nutné provést zapis se vsemi konkrétnimi Udaji.



KRIZOVY PLAN

KYBERSIKANA

Rozpoznat kybersikanu je obtiznéjsi, nez tomu je u klasické Sikany. Pravé ona specifika uvedend vyse
vyrazné ztézuji moznost odhaleni kybersikany. | pfesto si je mozné na chovani zakd vsimnout znakd,
které nasvédcuji tomu, Ze by mohli byt aktéry kybersikany. Vhodné je pozorovat chovani ditéte ve
Skole, hlavné o prestavkach, i doma. Lze zachytit varovné signaly, pfimé (chovani okoli vici ditéti) a
nepfimé (chovani nebo vzhled ditéte) ukazatele pfitomnosti Sikany ve tridé.

Dukladné vySetfete vSechny incidenty tak, abyste mohli v pfipadé nutnosti kdzerisky
postihnout ty studenty, ktefi se kybersikany dopustili. Jakmile identifikujete agresora/y,
zvolte takové reseni, které je odpovidajici zavaznosti prohresku a disledkdm, které zpUsobil.
Ponechavejte si vSechny dikazy kybersikany. ZaloZte si slozku, kde budete mit vsechny
snimky obrazovky, zpravy, zdznamy apod. Tak mlZete demonstrovat zavaznost chovani a
jeho dopad na skolu. Toto je rozhodujici zejména v pripadech, kdy mate v Umyslu studenty
formalné potrestat (napr. podmine¢nym vylouc¢enim nebo vyloucenim).

Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika, se kterym ma vasSe skola navazanou
spolupraci, nevyjimaje pracovnika represivniho organu. To zvlasté v pripadé, kdy kybersikana
zahrnovala redlné ohroZeni bezpecénosti studentl nebo zaméstnanct skoly.

Informujte rodice kyberagresora o tom, Ze chovani jejich ditéte je brano vaziné a na vasi skole
nebude tolerovano.

Poucte rodice o tom, Ze mohou kontaktovat pravnika. Nékteré pripady kybersikany nespadaji
do kompetenci skoly. V téchto pripadech mohou mit rodice zajem resit situaci jinymi cestami.
Mohou Zalovat kyberagresora u obc¢anského soudu napt. za obtéZzovani, imyslné vystavovani
nepfrijemnym zazitkim, stresu atd.

V pfipadech, kdy se kybersikana odehrala prostfednictvim mobilniho telefonu, kontaktujte
mobilniho operatora. ShromaZzduje data, ktera mohou slouzZit jako ddkaz. Predtim, nez je
vymaze, uchovava je po néjakou dobu na svych serverech.

Kontaktujte a spolupracujte s Twitterem, Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym
prostiedim, kde ke kybersikané doslo. Jejich zaméstnanci jsou zvykli spolupracovat pfi reseni
kybersikany a mohou vam asistovat pfi odstranéni zavadného obsahu, shromazdovani
ddkazU, nebo vdam mohou poskytnout kontakt na nékoho, kdo vam muze pomoci.

PouZivejte kreativni strategie neformalnich feSeni, obzvlasté v pfipadech méné zavaznych
forem kybersikany, které nevyustily do zavazné Ujmy obéti (napriklad mlzZete od student(
pozadovat, aby vytvorili plakaty proti kybersikané a vyvésili je po skole).



KRIZOVY PLAN

NAVYKOVE LATKY

Pojem ndvykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotropni), které jsou schopné
ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socialni chovani a ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti. Patfi sem
také alkohol a tabak. Konzumace ndvykovych latek osobami mlad$imi 18 let je povaZovana za rizikové
chovani. Uzivani ndvykovych latek v prostorach skoly a na vSech $kolnich akcich neni pfipustné!
Vsichni zaméstnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k Fediteli Skoly v pfipadé, kdy Zzaci omamné latky
uzivaji, distribuuji nebo u sebe pfechovavaji.

TABAKOVE VYROBKY

Jak Fesit konzumaci tabakovych vyrobk( ve skole?

e Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi vhodnym zplsobem odebrat a zajistit, aby nemohl
pokracovat v konzumaci.

e Pedagog déle sepiSe o udalosti kratky zdznam s vyjadfenim Zaka (zejména od
koho ma tabakovy vyrobek), informuje tfidniho ucitele a pfeda zapis metodikovi prevence,
ktery jej zalozi do své agendy.

e Tridni ucitel informuje zékonného zastupce Zdka.

e\ zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se chovani
opakuje, vyrozumi skola organ socidlné - pravni ochrany déti.

e Jsou vyvozeny sankce dané skolnim radem.

ALKOHOL

Jak reSit konzumaci alkoholu ve Skole?

Alkohol je treba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajistime Zivotni funkce dle zasad prvni pomoci a voldme RZS (155).

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagog nasledovné:

» Informuje TU, o udalosti sepiSe strucny zaznam s vyjadrenim Zaka (zejména odkud, od
koho alkohol ma), ktery odevzda skolnimu metodikovi prevence, ten jej zaloZi do své
agendy a vyrozumi vedeni skoly.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socidlné-pravni ochrany ditéte
a vycka jeho pokynd.

Zakonnému zastupci ohlasi skola tuto skutec¢nost

Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k orgédnu socidlné-pravni
ochrany déti.

Z konzumace alkoholu skola vyvodi sankce dané skolnim radem.

V pripadé podezreni na intoxikaci Zaka provede pedagogicky pracovnik test na pritomnost
alkoholu (dechova zkouska) na zakladé pfedem ziskaného souhlasu zakonného zastupce.
Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje podle vyse uvedenych bodd.



Jak tesit nalez alkoholu ve skole?

1) pedagog nalezne v prostorach $koly alkohol

Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeho chemickeé struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly.

Sepise struény zdznam o udalosti, ktery predd metodikovi prevence.

2) pedagog zadrZi u nékterého Zaka alkohol

Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepiSe stru¢ny zaznam, s vyjadfenim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pedagog tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen reditel Skoly nebo zastupce skoly. Zapis zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

O ndlezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. Pokud se jedna o opakovany nédlez u téhoz zaka,
upozorni i organ socialné-pravni ochrany déti.

V pfipadé potreby preda zajisténou tekutinu pfivolanému lékafri.

Skola vyvodi sankce dané gkolnim fadem.

OMAMNE A PSYCHOTROPN/ LATKY (OPL)

Jak reSit konzumaci OPL ve skole?

Navykovou latku je potfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby v konzumaci dale nepokracoval.

V ptipadé, Ze je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté, zajisti
pedagog Zakovi Zivotni funkce dle zdsad prvni pomoci a pfivold RZS (155).

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, pedagog zaznamena vyjadfeni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.
V pfipadé, Ze zak neni schopen dalsiho vyucovani, vyzve pedagog zakonného zastupce Zaka,
aby si dité vyzved|.

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi skola orgdn socidlné-pravni ochrany ditéte
a vycka jeho pokynd.

Zakonnému zdastupci ohldsi Skola tuto skutecnost i v pfipadé, Ze je Zak schopen vyuky.
Soucasné spini oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné - pravni ochrany déti.

(V pripadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonného zastupce poskytne skolni metodik
prevence informaci o moznostech odborné pomoci.)

Skola vyvodi sankce dané gkolnim fadem. (je tfeba rozlidit uZivatele od distributora —
uZivatel je nebezpelny sobé, distributor vSem; distribuce je trestnym ¢inem.)

V pripadé podezieni na intoxikaci Zaka m(zZe pedagog provést orientacni test na pritomnost
OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce.

Jak tesit distribuci OPL ve Skole?

Distribuce m(ze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.



Pfechovavani OPL je také vidy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe zak v danou chvili m3,

je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud jako prestupek nebo v
pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in. Mnozstvi nema vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

1) pedagog nalezl OPL ve skole

Latku nepodrobuje Zadnému testu.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za pritomnosti dalsiho pracovnika Skoly vloZi latku do obdlky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku prelepi, pfelepeni opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ve
Skolnim trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR.

2) pedagog zadrZi u Zaka OPL

Latku nepodrobuje Zadnému testu.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O ndlezu sepiSe stru¢ny zdznam, s vyjadfenim zaka, u kterého byla OPL nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zZaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byla OPL nalezena (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pedagog tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen reditel Skoly nebo zadstupce skoly. Zapis zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

O nalezu vyrozumi Policii CR a informuje zdkonné zastupce.

V pfipadé, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, preda pedagog latku privolanému
lékari.

3) pedagog ma podezi'eni, Ze Zzak ma OPL u sebe

Reeni této situace spada do kompetence Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuje s ni dal$i postup a informuje zakonného
zastupce Zaka.

74k je izolovan od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

U Zaka v Zddném pfipadé neprovadime osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.



KRIZOVY PLAN

KRADEZE A VANDALISMUS V PROSTREDI SKOLY

KradeZe, zejména mobilnich telefon(, a tmysIné nic¢eni $kolniho majetku jsou nej¢astéjsimi formami
protipravniho jednani, se kterymi se Ize ve skolnim prostfedi setkat.

Jak postupovat pfi nahlaseni kradeze zakem

e (O udalosti pofidit zaznam na zdkladé vypovédi poskozeného.
e Vé&c ohlasit na Policii CR.
eV pfipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba ho nahldsit organu socialné - pravni ochrany ditéte.

Jak postupovat pfi vzniku skody zp(isobené vandalismem

e Jakmile vznikne Skoda na skolnim majetku, je tfeba o celé zalezZitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika.

eV pfipadé, Ze vinika Skola zna, maze na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

eV pfipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou ditéte k dohodé o
nahradé skody, mize Skola vymahat nahradu soudni cestou.

KRIZOVY PLAN

ZASKOLACTVI

Zaskolactvi je poruchou chovani, ktera byva casto spojovana s negativnim postojem ke skole, s
nepfijetim normy pozitivni hodnoty vzdélani, ale mize byt také projevem sikany nebo reakci na
neprospéch. V nékterych pripadech jej Ize charakterizovat jako komplex obranného jednani s cilem
vyhnout se nepfijemnosti, kterd je dana konfrontaci neuspésného ditéte s |épe prospivajicimi zaky
nebo pozadavky ucitele na praci ditéte nebo ocekavanou reakci rodi¢l na Spatny prospéch. Pfi
hodnoceni zaskolactvi je velmi dllezité zjistit pricinu.

Jak postupovat pfi zaskolactvi

o NejdlleZitéjsi je zjisténi priciny, proc se zak k zaskolactvi uchyluje. Teprve na zékladé tohoto
zjiSténi je moZné se zakem dale pracovat.

e DalSim dalezitym ukolem je ziskani rodi¢d Zaka ke spoluprdéci, nikoliv k boji mezi Skolou a
zakem.

e Vychovny poradce po poradé s rodi¢i mlze Zaka odeslat k vySetfeni do pedagogicko-
psychologické poradny, ktera provede jeho vysetieni a pfipadné doporuci feseni dané
situace.



Plan nasledné intervence

S timto dokumentem budou seznameni vSichni pedagogové a zZ4ci Skoly, viem ostatnim bude
pristupny k nahlédnuti na webovych strankach skoly. Zakonni zastupci budou elektronicky
informovani o umisténi a obsahu tohoto dokumentu.

Krizovy plan bude doplfiovan ¢i obménovan v pripadé vyskytu nebo zvyseni urditého rizikového
chovani na skole.

Skola bude také postupovat v souladu se $kolnim Fadem, pracovnim radem, etickym kodexem
ucitele, krizovym planem a minimalnim preventivnim programem. VSechny tyto dokumenty jsou
mezi sebou propojeny metodicky. Dokumenty budou pravidelné aktualizovany a event.
pfizpisobeny novym podminkam skoly. Zaméstnanci skoly, zakonni zastupci zak( i Zaci Skoly jsou a
budou i naddle seznamovani s novymi aktualizacemi.

Schvalil: Zbynék Kubicik, feditel skoly
Platnost: 28 .02.2017

U¢innost: 01.03.2017



Priloha ¢.1

SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE NEZLETILEHO ZAKA

S ORIENTACNIM TESTOVANIM ZAKA NA PRITOMNOST OPL

Souhlasné prohlaseni zakonného zastupce k moznosti orientacniho testovani pfitomnosti

navykovych latek v lidském organismu v priibéhu povinné skolni dochazky na nasi Skole.

ZpUsob testovani:
Testovani na pritomnost alkoholu pomoci dechové zkousky, v pfipadé pritomnosti OPL

pomoci zkousky ze slin.

IJMENO0 Z4Ka: .ooovveeeee e, , datum narozeni......coceeeveeeeennenne.

Souhlasim s mozZnosti orientacniho testovani pfitomnosti navykovych latek v organismu
mého

syna / dcery, existuje — li divodné podezieni z poZiti navykové latky a mozného ohroZeni

jeho / jejiho zdravi.

V e s dne: e, podpis zakonného zastupce



